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Expériences Négatives de l'Enfance (ACE)
Rapport de Dépistage Neurodéveloppemental
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Résultat

Vos réponses
Chaque réponse a contribué à votre score.

# Question Votre réponse Pts

1

Un parent ou adulte vous poussait-il, vous giflait-il ou vous
lançait-il des objets ? Ou vous a-t-il déjà frappé(e) si fort que
vous aviez des marques ou des blessures ?

abuse_physical

Oui 1

2

Un adulte ou une personne d'au moins 5 ans de plus vous a-t-il
jamais touché de manière sexuelle, ou tenté ou accompli un acte
sexuel avec vous ?

abuse_sexual

Oui 1

3

Aviez-vous souvent l'impression que personne dans votre
famille ne vous aimait, ne vous considérait comme important(e),
ou que votre famille ne se souciait pas les uns des autres ?

neglect_emotional

Oui 1

4

Aviez-vous souvent le sentiment de manquer de nourriture, de
porter des vêtements sales, de n'avoir personne pour vous
protéger, ou que vos parents étaient trop ivres ou drogués pour
s'occuper de vous ?

neglect_physical

Oui 1

5
Votre mère ou belle-mère était-elle souvent poussée, saisie,
giflée, frappée à coups de poing ou d'objet dur, ou menacée ou Oui 1
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blessée avec une arme ?

household_violence

6

Avez-vous vécu avec quelqu'un qui était alcoolique ou qui
consommait des drogues ?

household_substance

Oui 1

7

Un membre de votre foyer souffrait-il de dépression ou de
maladie mentale, ou a-t-il tenté de se suicider ?

household_mentalhealth

Non 0

8
Un membre de votre foyer a-t-il été emprisonné ou incarcéré ?

household_incarceration
Oui 1

9
Vos parents ont-ils été séparés ou divorcés ?

household_separation
Oui 1

Interprétation IA par Claude (Anthropic)
claude-sonnet-4-20250514

Ceci est un aperçu du rapport narratif propulsé par IA que vous recevez après avoir complété le dépistage ACE.
Le rapport complet est généré par Claude IA à partir de votre profil de réponses sur chaque item, produisant une
interprétation personnalisée qui dépasse largement le score brut.

Votre score d'exemple se situe au milieu de la distribution, ce qui signifie qu'environ la moitié des répondants
obtiennent un score plus élevé et l'autre moitié un score plus bas. C'est une bonne base pour interpréter les
seuils cliniques : un score dans cette zone n'est ni minimal ni cliniquement élevé, et la signification dépend
fortement du contexte.

Dans un vrai rapport, cette section mettrait en avant les deux ou trois items que vous avez le plus fortement
endossés et expliquerait leur pertinence clinique. Elle préciserait le seuil validé pour cet instrument, comparerait
votre profil au groupe de référence et discuterait les raisons les plus fréquentes d'obtenir un score à votre niveau.

Des recommandations pratiques suivent : ajustements de mode de vie appuyés par la recherche, quand envisager
une évaluation professionnelle et quel spécialiste consulter. Le rapport indique aussi la référence publiée de
l'instrument pour que vous ou votre clinicien puissiez vérifier la méthodologie.
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Ce dépistage n'est pas un diagnostic. C'est un point de départ structuré pour une conversation avec un
professionnel qualifié.

Avis Important

Ce rapport est uniquement un outil de dépistage et ne constitue pas un diagnostic médical ou psychologique.

Ce test ne remplace pas une évaluation professionnelle. Pour un diagnostic fiable, consultez un
neuropsychologue, un psychiatre ou un professionnel de santé qualifié.
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